Jidelni listek pro 2. ZS na zari 2018

ALERGENY - internetové odhlasovani, prihlasovani obédi

Pondéli NEVARI SE

3.9.

Utery polévka bramborova

4.9. pecené kureci stehno, brambory, okurkovy salat

Streda polévka z vaj. jiSky

5.9. hovézi gulas, celoznny knedlik, ovoce

Ctvrtek polévka zeleninova .

6.9. Cocka nakyselo, kureci rolada, kys. okurka NEBO

filé zapecené s brokolici a syrem, brambory, kys. okurka

Patek polévka hrstkova

7.9. veprovy kotlet na Zampidnech, ryze

Pondéli polévka s tést. zavarkou

10.9. kriti maso na paprice, téstoviny, moucnik

Utery polévka z drozdi

11.9. hovézi maso na ¢esneku, Spenat, bram. knedlik

Streda polévka z mich. lusténin

12.9. dukatové buchticky s vanil. krémem, ovoce NEBO
tarhona s tunakem a brokolici, ovoce

Ctvrtek polévka s frid. nudlemi

13.9. pInény paprikovy lusk, rajska omacka, houskovy knedlik

Patek polévka dynova

14.9. kureci platek mexico, bram. kase, zelenina NEBO

treska na masle, bram. kase, zelenina




Pondéli polévka cizrnova
17.9. zeleninové rizoto, zeleninovy salat NEBO
krupicova kase, ovoce

Utery polévka s jatrovou ryzi

18.9. svickova, houskovy knedlik NEBO
krali¢i stehno na smetané, houskovy knedlik

Streda polévka Spenatova

19.9. rybi filé smazené, brambory, salat z hl. zeli NEBO
zeleninové leco, brambory

Ctvrtek polévka ¢esnekova

20.9. zbruf, Spagety sypané syrem, ovoce

Patek polévka celerova

21.9. Certovskeé krati nudlicky, ryze parboiled s Cerv. ryzi

Pondéli polévka s nudlemi

24.9. chilli con carne, téstoviny, ovoce

Utery polévka rajska s kapanim

25.9. holandsky Fizek, bram. kase, zelenina

Streda polévka z Cervené Cocky

26.9. kureci prsa prirodni, ryze NEBO

kufeci prsa v Zzampidnové smetanové omacce, ryze
Ctvrtek polévka s jahlovymi viockami
27.9. veprové maso pecené, dusena mrkev, brambory NEBO
filé po zahradnicky, brambory
Patek STATNI SVATEK
28.9.

ovoce, zelenina, salaty dle moznosti a nabidky

OBEDY V HOTOVOSTI SE PLATI VZDY OD 15. DO 20. DNE V MESICI,
NA MESIC NASLEDUJICI.

PROSIM, HLIDEJTE SI TERMIN PLATEB, DEKUJ]L.



