
ŽIVOTNÍ STYL 
V ČESKOSLOVENSKU

40. A 50. LÉTA



VLIV OKUPACE A 2. SVĚTOVÉ VÁLKY

� PŘÍDĚLOVÝ SYSTÉM
� lépe administrativně zvládnut

� všechny základní potraviny i oděvy a obuv

� PÉČE O PRACUJÍCÍ 

(hlavně dělníci)
� závodní kuchyně 

� rekreace a zábavě dělníků

http://www.historieweb.cz/sites/default/files/styles/obrazek_v_textu_450/public/obrazky/2012/07/22/1listek.jpg



PROBLÉMY I NÁVRAT K „NORMÁLU“

� ZHORŠENÍ MATERIÁLNÍ SITUACE
� MIMOŘÁDNÉ SUCHO A NEÚRODA 1947

� OBNOVA PO VÁLCE                 
SYMBOL           

OBNOVENÍ VEŘEJNÉHO OSVĚTLENÍ
X zatemnění za války

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Aridity.jpg/220px-Aridity.jpg



MÓDA

� nedostatek látek, ale rozvoj

� léto 1947 – módní trend 
� proužek 

� bižuterie napodobující zlaté šperky

� obnova domácích salonů 

� v Praze kolekce i některé pařížské módní domy

http://1.bp.blogspot.com/-fc4Lv4hJ0Wc/UU4LClRp4qI/AAAAAAAAANY/sshHRx517Xw/s640/bez+n%25C3%25A1zvu.png

http://1.bp.blogspot.com/__OW1jAafCnQ/S__0oE7rKuI/AAAA
AAAAAho/9DuPuvtoBLU/s1600/vintage-50s-red-polka-dot-full-skir
t-dress.jpg



http://thesigother.files.wordpress.com/2012/06/vintagemens6.jpeg

http://www.studentpoint.cz/data/resized/files/moda/aa/620x1000-9633-402.jpg



UNRRA

United Nations Relief and Rehabilitation Administration
- Správa Spojených národů pro hospodářskou pomoc a obnovu

DODÁVKY do mnoha českých i slovenských domácností:

� americké šatstvo a obuv
� ve zdejších krajích nepříliš často vídané potraviny a pochutiny 

(hovězí konzerva Corned Beef, konzervovaná šunka s vejci, rajská 
šťáva nebo žvýkačky, pravé zrnková káva

� 1947

� ukončení činnosti UNRRA
� ODMÍTNUTÍ Marshallova plánu
� přimknutí se ještě těsněji k východní velmoci, která mu poskytla dodávky 

obilí i za cenu hladomoru nezanedbatelné části vlastních obyvatel.



ÚNOR ´48 – ZMĚNA I PRO ŽIVOTNÍ 
STYL

� BOJ PROTI TENDENCÍM PŘICHÁZEJÍCÍM ZE ZÁPADU
� Hudba
� Oblečení
� Žvýkačky či Coca-Cola

� VZOR VE VŠEM – SSSR
� Nebrán ohled na rozdíly v kultuře 

mezi oběma státy.
� Vánoce – snaha vymýtit prvky 

náboženských tradic.
� Ježíšek navzdory všemu vydržel.

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6c/
Ded_Moroz_Snegurochka_Christmas_card.jpg



ŽENA jako pracovní síla

� Prudký nárůst zaměstnanosti žen.
� Problém kvalifikace.
� Uprázdněná místa v obchodech, 

školách, závodech lehkého průmyslu

pro muže preferována práce v těžkém průmyslu, 
hornictví (dobrovolně i nuceně)



STRAVA

� náhražkové potraviny

� laciné pokrmy

� SYMBOL – karbanátek
� omezené množství masa

� růst spotřeby, 1950 

předválečný stav

zlepšení v 2. pol. 50. let – větší zájem o životní úroveň 
obyvatelstva

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/Karbanatek_kapustovy.jpg



Podnikání

� likvidace soukromých obchodů, řemeslnických dílen 
a hostinců

zhoršení kvality, 

zmenšení počtu

velké fronty při 

nákupu, nedostatek

http://img.ahaonline.cz/static/old_aha/big/08_05_11/10_fronta_1_3x.jpg


