Jidelni listek pro 2. ZS na duben 2019

ALERGENY - internetové odhlasovani, prihlasovani obédi

Pondéli polévka s nudlemi

1.4. podébradské maso, celozrnny knedlik

Jtery polévka rusky bors¢

2.4. ryzova kase, ovoce NEBO

téstovinovy salat s kurecim masem, ovoce

Streda polévka cockova

3.4. rybi filé smazené, brambory, tzatziki NEBO
kuskus s kritim masem

Ctvrtek polévka Eesnekova

4.4, zbruf, Spagety sypané syrem, ovoce

Patek polévka krupicova s vejcem

5.4. Spanélska hovézi pecené, ryze

Pondéli polévka gulasova

8.4. zapecené téstoviny se Sunkou NEBO

Utery polévka s téstovinovou zavarkou

9.4. rajska omacka, varené hovézi maso, housk. knedlik

Streda polévka Spenatova

10.4. kureci stehno pecené, brambory, zeleninovy salat

Ctvrtek polévka s kapanim

11.4. jatrova omacka, ryze NEBO

téstoviny zapecené s brokolici a syrem

Patek polévka z kysaného zeli
12.4. kureci Fizek, brambory, zelenina




Pondéli polévka drdbezi s nudlemi
15.4. chilli con carne, NEBO
zeleninové leco, brambory

Utery polévka kvétakova

16.4. Certovské kureci nudlicky, ryze

Streda polévka z mich. lusténin

17.4. sekand, bram. kase, zelenina NEBO

. treska na masle, bram. kase, zelenina

Ctvrtek L ]

18.4. VELIKONOCNI PRAZDNINY

Patek o

19.4. VELKY PATEK

Pondéli PONDELI VELIKONOCNi

22.4.

Utery polévka cizrnova

23.4. bramborové Sisky s makem, ovoce NEBO
tarhona s tunakem a brokolici, ovoce

Streda polévka rychla s vejcem

24.4. hrachova kase, parek NEBO
Siroké nudle s kakaem

Ctvrtek polévka s pohankovymi vioCkami

25.4. veprové maso pecené, halusky, zeli

Patek polévka z drozdi

26.4. kufeci prsa mexico, bram. kase NEBO
filé po zahradnicky, bram. kase

Pondéli polévka z jarni zeleniny

29.4. rizoto z veprového masa sypané syrem

Utery polévka s kuskusem

30.4. ruska hovézi pecené, celozrnny knedlik, ovoce

ovoce, zelenina, salaty dle moznosti a nabidky

OBEDY V HOTOVOSTI SE PLATI VZDY OD 15. DO 20. DNE V MESICI

NA MESIC NASLEDUJICI.

PROSIM, HLIDEJTE SI TERMIN PLATEB, DEKUJI.




