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ALERGENY – internetové odhlašování, přihlašování obědů   

                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Pátek polévka: vývar z vaječné jíšky   
1.11 segedinský guláš, houskový knedlík                                                                       
                                     

 

Pondělí polévka krupicová s vejcem                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
4.11. moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík   
 

 

Úterý polévka z jarní zeleniny  
5.11. cikánská hovězí pečeně,divoká rýže, ovoce                                                    
                               
                              

Středa polévka čočková                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

6.11. kynuté sladké knedlíky, banán 

  NEBO 

 nudle se špenátem 
 

                                             

Čtvrtek polévka: vývar s pohankovými vločkami                             
7.11. vepřové na kmíně, těstoviny, termix 
                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Pátek polévka květáková   

8.11. pečené kuře, brambory, ledový salát                          
                                             

 

Pondělí polévka pórková s vejci                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
11.11. čínská kuřecí směs, červená rýže 
 

 

Úterý polévka cizrnová  

12.11. rybí filé smažené, brambory, salát z hlávkového zelí                                                   
                               
                                                                                            

Středa polévka: vývar s kuskusem                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
13.11. hamburská kýta, celozrnný knedlík  
                                             

Čtvrtek polévka z rybího filé                             
14.11. sekaná, bramborová kaše, zelenina 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Pátek polévka: vývar s drožďovými knedlíčky  

15.11. hovězí štěpánská, rýže      
                                    



       

 

Pondělí polévka špenátová                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
18.11. zapečené těstoviny s masem a květákem, okurkový salát 
 

 

Úterý polévka: vývar s celestýnskými nudlemi  
19.11. hovězí maso na žampiónech, rýže                                                   
                               
                                                                                            

Středa polévka z jarní zeleniny                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

20.11. holandský řízek, bramborová kaše, zelenina 
                                             

Čtvrtek polévka: vývar s kapáním                           
21.11. hrachová kaše, párek, kyselá okurka 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Pátek polévka: vývar s kapustou a rýží  
22.11. krůtí maso na paprice, těstoviny      

 

 

 

Pondělí polévka bramborová                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

25.11. zeleninové rizoto sypané sýrem, červená řepa 
 

 

Úterý polévka: vývar s nudlemi  
26.11. hovězí guláš, houskový knedlík                                                   
                               
                                                                                            

Středa polévka rychlá s vejci                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
27.11. vepřová kotleta přírodní, červená rýže, ovoce 
                                             

Čtvrtek polévka: cibulová s bramborem                          
28.11. kuřecí roláda, bramborová kaše, zelenina 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Pátek polévka: vývar s tarhoňou 

29.11. boloňská omáčka, strouhaný sýr, špagety    
 

 

 

 

 

 
  ovoce, zelenina, saláty dle možností a nabídky 

 
 

   OBĚDY V HOTOVOSTI SE PLATÍ VŽDY OD 15. DO 20. DNE V MĚSÍCI, 
 NA MĚSÍC NÁSLEDUJÍCÍ 

 

 

 PROSÍM, HLÍDEJTE SI TERMÍN PLATEB, DĚKUJI.  


