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ALERGENY – internetové odhlašování, přihlašování obědů   
                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Pondělí polévka: vývar s pohankovými vločkami                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
2.12. čočka trochu jinak, vejce, kyselá okurka 

  NEBO 

 kuskus s kuřecím masem,sypané sýrem 
 

 

Úterý polévka celerová 

3.12. hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlík                                                  
                               
                              

Středa polévka česneková                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
4.12. pečené kuřecí stehno, brambory, kompot 
   

                                             

Čtvrtek polévka brokolicová                           
5.12. španělská hovězí pečeně, rýže 
                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Pátek polévka slepičí s nudlemi   
6.12. vepřový řízek, bramborová kaše, zeleninový salát                          
                                             

 

Pondělí polévka: vývar s kuskusem                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
9.12. chilli con carne, těstoviny, šlehaný tvaroh 
 

 

Úterý polévka hrachová 

10.12. plněné domácí buchty 

  NEBO 

 těstovinový salát s kuřecím masem                                                 
                               
                                                                                            

Středa polévka: vývar s játrovými knedlíčky                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
11.12. zbruf, špagety, sypané sýrem 
                                             
 

Čtvrtek polévka rajská s kapáním                          
12.12. smažené filé, brambory, tzatziky 

  NEBO 

 krupicová kaše, ovoce 
                                    
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              



       

 

Pátek polévka fazolová 

13.12. kuřecí přírodní plátek, divoká rýže, ovoce 

  NEBO 

 kuřecí plátek, sýrová omáčka, divoká rýže, ovoce 
                                    

 

Pondělí polévka: vývar se sýrovým kapáním                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
16.12. krkonošské rizoto, zelenina 
 

 

Úterý polévka z rybího filé 

17.12. vepřová pečeně, dušená mrkev, brambory, ovoce                                               
                               
                                                                                            

Středa polévka z červené čočky                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
18.12. plněné bramborové knedlíky, kysané zelí 
                                          

    

Čtvrtek polévka cizrnová                         
19.12. hovězí guláš, těstoviny, ovoce 
                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Pátek polévka: vývar s nudlemi 
20.12. francouzské brambory, zelenina     

 

 

 

 

 
 

  ovoce, zelenina, saláty dle možností a nabídky 
 
 

   OBĚDY V HOTOVOSTI SE PLATÍ VŽDY OD 15. DO 20. DNE V MĚSÍCI, 
 NA MĚSÍC NÁSLEDUJÍCÍ 

 

 

 PROSÍM, HLÍDEJTE SI TERMÍN PLATEB, DĚKUJI.  
 

 

 

 

 


