Jidelni listek pro 2. ZS na prosinec 2019

ALERGENY - internetové odhlasovani, prihlasovani obédi

Pondéli polévka: vyvar s pohankovymi viockami
2.12. cocka trochu jinak, vejce, kysela okurka
NEBO
kuskus s kurecim masem,sypané syrem
Utery polévka celerova
3.12. hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik
Streda polévka Cesnekova
4.12. pecené kureci stehno, brambory, kompot
Ctvrtek polévka brokolicova
5.12. Spanélska hovézi pecCeng, ryze
Patek polévka slepici s nudlemi
6.12. veprovy fizek, bramborova kase, zeleninovy salat
Pondéli polévka: vyvar s kuskusem
9.12. chilli con carne, téstoviny, Slehany tvaroh
Utery polévka hrachova
10.12. pInéné domaci buchty
NEBO
téstovinovy salat s kurecim masem
Streda polévka: vyvar s jatrovymi knedlicky
11.12. zbruf, Spagety, sypané syrem
Ctvrtek polévka rajska s kapanim
12.12. smazené filé, brambory, tzatziky
NEBO

krupicova kase, ovoce



Patek polévka fazolova
13.12. kureci prirodni platek, divoka ryze, ovoce

NEBO
kureci platek, syrova omacka, divoka ryze, ovoce

Pondéli polévka: vyvar se syrovym kapanim

16.12. krkonosskeé rizoto, zelenina

Utery polévka z rybiho filé

17.12. veprova pecené, dusena mrkev, brambory, ovoce
Streda polévka z Cervené Cocky

18.12. pInéné bramborové knedliky, kysané zeli
Ctvrtek polévka cizrnova

19.12. hovézi gulas, téstoviny, ovoce

Patek polévka: vyvar s nudlemi

20.12. francouzské brambory, zelenina

ovoce, zelenina, salaty dle moZnosti a nabidky

OBEDY V HOTOVOSTI SE PLATi VZDY OD 15. DO 20. DNE V MESICI,
NA MESIC NASLEDUJICI

PROSIM, HLIDEJTE SI TERMIN PLATEB, DEKUJI.




