Jidelni listek pro 2. ZS na leden 2020

ALERGENY - internetové odhlasovani, prihlasovani obédi

Pondéli polévka masova krémova
6.1. kureci stehno,Siroké nudle,zeleninovy salat
Utery polévka krupicova s vejcem
7.1. bratislavska veprova plec,houskovy knedlik
Streda polévka s ovesnymi viockami
8.1. smazené rybi filé,brambory, tatziky
Ctvrtek polévka hrachova
9.1. buchticky se Sodo , ovoce
NEBO
kvétakovy mozecek, brambory,ovoce
Patek polévka:vyvar s kapanim
10.1 znojemska hovézi pecené,ryze,tvarohacek
Pondéli polévka Cockova
13.1. zapecené téstoviny,kysela okurka
Utery polévka rychld s vejcem
14.1. kureci platek mexiko, bramborova kase,zelenina
NEBO
losos na masle, bramborova kase,zelenina
Streda polévka mrkvova
15.1. hovézi rosténa,divoka ryze, ovoce
Ctvrtek polévka:vyvar s nudlemi
16.1. veprové maso,Cervené zeli,houskovy knedlik
NEBO
kachni stehno,Cervené zeli,houskovy knedlik
Patek polévka z rybiho filé
17.1. krOti smazeny fizek,brambory,zelenina




Pondéli polévka s jahlovymi vio¢kami

20.1. boloriska omacka,Spagety,syr,ovoce
Utery polévka selska
21.1. Cevabcici,brambory,obloha
Streda polévka z michanych lusténin
22.1. Certovské nudlicky,Cervena ryze
NEBO
zvérinoveé ragu, cervena ryze
Ctvrtek polévka ¢esnecka
23.1. mexické fazole,Sunka,zelenina
NEBO
nudle s kakaem
Patek polévka: vyvar s ovesnymi vloCkami
24.1. koprova omacka,hovézi maso,houskovy knedlik
Pondéli polévka kulajda
27.1. hovézi nudlicky po italsku,téstoviny,ovoce
Utery polévka vyvar s kuskusem
28.1. veprové maso pecené,dusena mrkev,brambory
Streda polévka pérkova
29.1. kureci prirodni platek,ryze,Slehany tvaroh
Ctvrtek polévka dyriova
30.1. Zzemlovka s jablky
NEBO

tarhona tunakem a brokolici

R
QN
(=g
[¢]

~

Pololetni prazdniny
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ovoce, zelenina, salaty dle moznosti a nabidky

OBEDY V HOTOVOSTI SE PLATI VZDY OD 15. DO 20. DNE V MESICI,
NA MEsic NASLEDUJiC]

PROSIM, HLIDEJTE SI TERMIN PLATEB, DEKUJ]L.






