Jidelni listek pro 2. ZS na Gnor 2020

ALERGENY - internetové odhlasovani, prihlasovani obédi

Pondéli polévka fazolova
3.2. krQti na porku,spetzle
Utery polévka vyvar se zavarkou
4.2. smarené filé,brambory,kompot
Streda polévka rajska s kapanim
5.2. ryzova kase s kakaem
NEBO
syrova omacka,téstoviny
Ctvrtek polévka rychla s vejcem
6.2. hovézi na smetané,celozrny knedlik,ovoce
Patek polévka kvétakova
7.2. sekanda,bramborova kase,zelenina
NEBO
treska na masle,bramborova kase,zelenina
Pondéli polévka bramborova
10.2. zeleninové rizoto,Cervena repa,termix
Utery polévka hovézi vyvar s masem a nudlemi
11.2. segedinsky gulas,houskovy knedlik,ovoce
Streda polévka zeleninova
12.2. Sunka,hrachova kase,salat z kysaného zeli
NEBO
nudle s kakaem,ovoce
Ctvrtek polévka vyvar s pohankovymi viockami
13.2. holandsky Fizek,brambory,zelenina
Patek polévka vyvar s krupici a vejcem
14.2. hovézi na ¢esneku,Spenat,bramborovy knedlik
Pondéli polévka vyvar se syrovym kapanim
17.2. veprova plec na kminé,téstoviny,tvarohacek



Utery

polévka z kysaného zeli

18.2. kureci platek,bramborova kase,zelenina
Streda polévka ze zeleného hrasku
19.2. bramborové Sisky s makem,ovoce
NEBO
téstovinovy salat s tuidkem,ovoce
Ctvrtek polévka vyvar s kuskusem
20.2. hovézi maso,rajska omacka,houskovy knedlik
Patek polévka brokolicova
21.2. kureci stehno,Cervena ryze,zeleninovy salat
Pondéli polévka celerova
24.2. boloriska omacka,Spagety,syr
Utery polévka $penatova
25.2. kapustové karbanatky,bramborova kase,zelenina
Streda polévka slepici s nudlemi
26.2. hovézi gulas,téstoviny,ovoce
NEBO
kuskus s kurecim masem sypané syrem
Ctvrtek polévka z michanych lusténin
27.2. kureci platek,divoka ryre,Slehany tvaroh
Patek polévka vyvar s celestynskymi nudlemi
28.2. veprové maso pecené,zeli,houskovy knedlik
NEBO

peceny kralik,zeli,houskovy knedlik

ovoce, zelenina, salaty dle moznosti a nabidky

OBEDY V HOTOVOSTI SE PLATI VZDY OD 15. DO 20. DNE V MESICI,

NA MESIC NASLEDUJICI

PROSIM, HLIDEJTE SI TERMIN PLATEB, DEKUJI.




