
       

 

Jídelní lístek pro 2. ZŠ na únor 2021 

 
ALERGENY – internetové odhlašování, přihlašování obědů   

                                     

  
OD 1.2. 2021 DO 7.2. 2021 JARNÍ PRÁZDNINY 

________________________________________________________________________________ 

 

Pondělí polévka čočková          
8.2. kynuté knedlíky s povidly, ovoce NEBO                                         
 květákový mozeček, brambory, ovoce 
                                                                                                                                                                                                                                                

Úterý polévka zel. vývar s nudlemi 
9.2. hovězí nudličky s rajčaty a paprikou na bazalce, těstoviny                     
                                           
Středa polévka celerová                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
10.2. protýkaná vepř. kýta, bram. kaše, zelenina                                              
                                                                                                                                                                           

Čtvrtek polévka zel. vývar s kapáním  
11.2. krůtí maso na paprice, celozrnný knedlík, ovoce 

                                                    

Pátek polévka s masovými knedlíčky 

12.2. vepřová játra na cibulce, rýže, šlehaný tvaroh NEBO         
 zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, šlehaný tvaroh 

 
Pondělí polévka  zel. vývar s těst. zavářkou  
15.2. vepřové maso pečené, zelí, houskový knedlík                                                               
                                        
Úterý polévka fazolová 

16.2. zbruf, špagety sypané sýrem, ovoce  
                                 
Středa polévka rajská s kapáním                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
17.2. škubánky s mákem, ovoce NEBO                                    
 filé zapečené s žampióny a sýrem, brambory, ovoce  
 
Čtvrtek polévka česneková                         
18.2. kuřecí zeleninová směs, jasmínová rýže                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Pátek polévka kulajda 

19.2. holandský řízek, bramborová kaše, zelenina 

 
                                                         

 
 
 
 
 
 
 
 



       

 

Pondělí polévka krupicová s vejcem            
22.2. hovězí guláš, těstoviny, ovoce                                                                                                                                      
                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Úterý polévka z jarní zeleniny        
23.2. rizoto z vepřového masa sypané sýrem, kys. okurka   
                                                                       
Středa polévka květáková                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
24.2. smažené rybí filé, brambory, salát z hl. zelí NEBO                     
 těstovinový salát s kuřecím masem      
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Čtvrtek polévka  zel. vývar s ovesnými vločkami                               
25.2. rajská omáčka, vařené hovězí maso, houskový knedlík, ovoce 
                     

Pátek polévka gulášová   
26.2. hrachová kaše, kuřecí roláda, kys. okurka NEBO                                         
 losos na másle, bram.mrkvové pyré            
                                                                 
                                                  

                              
ovoce, zelenina, saláty dle možností a nabídky 

 
 

   OBĚDY V HOTOVOSTI SE PLATÍ VŽDY OD 15. DO 20. DNE V MĚSÍCI, 
 NA MĚSÍC NÁSLEDUJÍCÍ 

 

 

 PROSÍM, HLÍDEJTE SI TERMÍN PLATEB, DĚKUJI.  
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 


