Jidelni listek pro 2. ZS na kvéten 2021

ALERGENY - internetové odhlasovani, prihlasovani obéd

Pondéli polévka mrkvova
3.5. dukatové buchticky s vanil. krémem, ovoce NEBO
rybi filé zapecené s brokolici a syrem, brambory, ovoce

Utery polévka krupicova s vejcem
4.5. znojemska hovézi pecené, divoka ryze NEBO

zvérinové ragu na jalovci a kot. zeleniné, divoka ryze

Streda polévka hrstkova

5.5. ¢evabcici, brambory, horcice, cibule

Ctvrtek polévka s tést. zavarkou

6.5. podébradské maso, celozrnny knedlik, ovoce

Patek polévka z rybiho filé

7.5. krkonosské rizoto, zel. salat

Pondéli polévka z jarni zelenina

10.5. boloriska omacka, Spagety sypané syrem, ovoce

Utery polévka z Cervené Cocky

11.5. krGti platek pfirodni, bram. kase NEBO

krQti platek s restovanou zeleninou, hrubozrnnou hofcici,
bramborovo.hraskové pyré

Streda polévka zel. vyvar s pohan. vlo¢kami
12.5. ruska hovézi pecené, houskovy knedlik
Ctvrtek polévka guladova

13.5. francouzské brambory, zel. salat
Patek polévka zel. vyvar s kapanim

14.5. kureci zeleninova smés, jasminova ryze




Pondéli

polévka zel. vyvar s ovesnymi viockami

17.5. veprové maso pecené, bramborové Sisky, kedlubnové zeli,
smazena cibulka

Utery polévka masova krémova

18.5. hrachova kase, parek, salat z kys. zeli NEBO
Siroké nudle s kakaem, ovoce

Streda polévka zel. vyvar s tarhorou

19.5. rajska omacka, varené hovézi maso, celozrnny knedlik, ovoce

Ctvrtek polévka kvétakova

20.5 kureci fizek, brambory, zel. salat NEBO
kapustovy karbanatek, brambory, zel. salat

Patek polévka zel. vyvar s krupicovymi nocky

21.5. veprové maso na kminé, téstoviny, Slehany tvaroh

Pondéli polévka zel. vyvar s nudlemi

24.5. kureci maso na paprice, téstoviny, ovoce

Utery polévka hrachova

25.5. rybi filé smazené, brambory, tzatziki NEBO
Siroké nudle s hlavkovym zelim

Streda polévka zel. vyvar s kapustou a ryzi

26.5. hovézi gulas, houskovy knedlik, ovoce

Ctvrtek polévka rajska s kapanim

27.5. granadyrsky pochod, zel. salat NEBO
tést. salat s kurecim masem

Patek polévka cibulova

28.5. kureci nudlicky gyros, blanSirovana zelenina, ryze

Pondéli polévka zel. vyvar s kuskusem

31.5. veprové maso v mrkvi, brambory, ovoce NEBO

losos na masle, brambory, ovoce

ovoce, zelenina, salaty dle moznosti a nabidky

OBEDY V HOTOVOSTI SE PLATI VZDY OD 15. DO 20. DNE V MESICI,

NA MESIC NASLEDUJICI

PROSIM, HLIDEJTE SI TERMIN PLATEB, DEKUJI.




