
ZŠ Kolín

Jídelní lístek 13.10.-17.10.2025
Obsahuje alergeny:

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Luštěninové rizoto (hrášek,kukuřice, fazole, čočka, mrkev, pórek, rýže) 1a

Menu 2 Koprová omáčka , dušené hovězí maso, houskové knedlíky 1a,3,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Zapečené šunkové flíčky, červená řepa 1a,3,7

Menu 2 Kuřecí stehno na kořenové zelenině, bramborovo-květákové pyré 1a,7,9

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Vepřové kostky na paprice, pšeničný bulgur 1a,3,7

Menu 2 Rybí filé na másle a bylinkách , vařené brambory , zelný salát 1a,4,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Krůtí kousky v houbovo-smetanové omáčce, rýže parboiled 1a,3,6,7

Menu 2 Jáhlová kaše sypaná perníkem a cukrem , přelitá máslem 1a,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 1a,3,7

Menu 2 Holandský řízek , bramborová kaše, sterilovaná okurka 1a,3,7,10

Dýňová 

Francouzská s mušličkami 

Špagety s omáčkou quattro formaggi (sýrová omáčka)

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Pátek

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme vám dobrou chuť

Čtvrtek

Středa

Drůbeží vývar s fritátivými nudlemi a zeleninou 

Úterý

Pondělí

Kmínová s vejci 

Hustá zeleninová s fazolky 


