
ZŠ Kolín

Jídelní lístek 3.11. - 7.11.2025
Obsahuje alergeny:

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Špagety s boloňským ragú, sypané sýrem 1a,3,6,7,9,10

Menu 2 Zapečené brambory s kapustou a slaninou, dunajská čalamáda 1a,3,7,10,12

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1  Vepřová pečeně s červenou cibulkou, šťouchané brambory s petrželkou 1a,7

Menu 2 Kuskus s čerstvou zeleninou a variací sýra 1a,3,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Čočka na kyselo s opečenou cibulkou a vařeným vajíčkem, salát z kysaného zelí 1ab,3,10

Menu 2 Tarhoňa se zeleninou a tuňákem 1a,3,7,4

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Kuřecí nudličky s čínskou zeleninou, rýže parboiled 1a,7,9

Menu 2 Ovesná kaše s meruňkami, sypaná cukrem a přelitá máslem 1d,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 1a,3,7,9,10

Menu 2 Brokolicový nákyp se sýrem, vařené brambory 1a,3,7

Zeleninová polévka s bulgurem a žampióny

Hovězí vývar se zeleninou a těstovinovou rýží

Plněný bramborový knedlík, dušené zelí

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Pátek

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme vám dobrou chuť

Čtvrtek

Středa

Slepičí vývar s nudlemi  a zeleninou

Úterý

Pondělí

 Hovězí vývar s vaječnou jíškou 

Z míchaných luštěnin a rýže


