
ZŠ Kolín

Jídelní lístek 5.1. - 9.1.2026
Obsahuje alergeny:

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Luštěninové rizoto ( hrášek, kukuřice, fazole, čočka, mrkev, pórek, rýže ) 1a,3,6,7,9,10

Menu 2 Rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík 1a,3,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Dušená mrkev s hráškem , vařená vejce, pažitkové brambory 1a3,7

Menu 2 Zapečené šunkové flíčky, okurka sterilovaná 1a,3,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Vepřový plátek na paprice , pšeničný bulgur 1a,3,7

Menu 2 Rybí filé na másle , štouchané brambory, ovocné pyré jablko s malinou 1a,4,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Nudle s mákem, maštěné máslem 1a,3,6,7

Menu 2 Krůtí maso s chalupářskou houbovou směsí, rýže parboiled 1A,3,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 1a,3,7

Menu 2 Holandský řízek, bramborová kaše, sterilovaná okurka 1a,3,7,10

     

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Pátek

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme vám dobrou chuť

Čtvrtek

Středa

Drůbeží vývar s fritátovými nudlemi a zeleninou

Úterý

Pondělí

Kmínová s houbami a vejci

Zeleninová polévka s pohankou

Gulášová polévka 

Francouzská s mušličkami

Tagliatelle se sýrovou omáčkou


