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Jidelni listek

ZS Kolin

19.01. - 23.01.2026

Obsahuje alergeny:

Polévka Hovézi polévka s téstovinou 12,3,6,7,9,10
Menu 1 Pecené kureci stehno - palicky, zeleninové rizoto s bulgurem - hrasek, paprika,cibule,éesnek 1a,3,7,9
Pondéli L . s . . P "
Menu 2 Zapeceny kvétak s brokolici ( kvétak, brokolice,cibule, uzeny syr, éesnek, smetana ) , vafrené brambory 1a3,7
Polévka Krkonosské kyselo z podhufi 12,3,6,7,9,10
Utery ||Menu 1 Hrachova kase s opecenou cibulkou a vepfovou rolkou, sterilovana okurka 1a,7,10
Menu 2 Zapecené téstoviny s cuketou a vejci 1a37
Polévka Spenatova 1a,3,6,7,9,10
Stfeda [|[Menu 1 Kufreci rolada s nadivkou, ryze parboiled 12,3,6,7,9,10
Menu 2 Jahelnik s jablky, suSenym ovocem a mandlemi 37.8a
Polévka Drabezi vyvar s kapanim 13,3,6,7,9,10
Ctvrtek [|[Menu 1 Fazolovy gulas - ¢ervené a bilé fazole, chléb 1ab,3,6,7,9,10
Menu 2 Smazena treska s bramborou kasi, zelny salat s koprem, citréon 1a,34,7
Polévka Porkova polévka s vajickem 1a,3,6,7,9,10
Patek [|[Menu 1 Veprové maso ala bazant, pSeniény bulgur 1a,3,6,7,9,10
Menu 2 Hliva astriéna v omacce s ¢ervenych paprik, divoka ryze 1a7
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V pfipadé dotazl se nevahejte obratit na na$ personal. Pfejeme vam dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
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