
ZŠ Kolín

Jídelní lístek 05.10. - 09.10.2026
Obsahuje alergeny:

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Rozstřelený španělský ptáček z vepřové pečeně, rýže parboiled 1a,3,6,7,9,10

Menu 2 Smetanový špenát s vajíčkem, vařené brambory 1a,3,7

Polévka 1a,7,9

Menu 1 Kuřecí maso s indonéskou zeleninou, bulgur pšeničný 1a,3,6,12

Menu 2 Zapečené špecle se zeleninou a sýrem 1a,3,7 

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Rybí filé - treska, petrželkové brambory, citrón 1a,1c,3,4,7

Menu 2 Pohankové rizoto s žampióny, sterilovanou okurkou 3,9,12

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 Kuřecí Kung pao s rýží parboiled 1a,3,5,6,9,12

Menu 2 Těstovinový salát s čerstvou zeleninou a uzeným sýrem 1a,7

Polévka 1a,3,6,7,9,10

Menu 1 1a,3,7,9,10

Menu 2 Tagliatelle  se sýrovou omáčkou 1a,3,7

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Pátek

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme vám dobrou chuť

Čtvrtek

Středa

Slepičí vývar s nudlemi  a zeleninou

Úterý

Pondělí

Polévka Hrstková

Mrkvová polévka se zázvorem 

Zeleninová polévka s bulgurem

Hovězí vývar se zeleninou a těstovinovou rýží

Bratislavská vepřová pečeně, houskový knedlík


